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Úkolem diskutantů kulatého stolu „Chrapot a hlasová terapie“ je podat souhrnný pohled na příčiny 
chraptivosti, na jeho akustickou charakteristiku, na možnosti diagnostiky slizničních lézí hlasivek. 
Probereme možnosti konzervativní i chirurgické terapie stavů, které k chraptivosti vedou. Má-li být 
terapie hlasových poruch komplexní, je její nedílnou součástí i terapie hlasová, která zahrnuje nácvik 
dechových a rezonančních stereotypů správného tvoření hlasu. Nezapomeneme ani na protetickou část, 
která navazuje na chirurgickou léčbu rakoviny hrtanu.      
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