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Porucha sluchu je v současnosti považována za jeden z významných modifikovatelných rizikových faktorů 
kognitivního úpadku a demence. ORL lékař je často prvním specialistou, který se s těmito pacienty setkává, 
a může tak přispět k časnému záchytu kognitivních obtíží. Cílem tohoto round table je představit vztah 
mezi sluchovými poruchami a kognitivními funkcemi a nabídnout praktické možnosti jejich orientačního 
vyšetření v ORL ambulanci. 

V jednotlivých sděleních budou diskutovány důvody, proč by měl ORL lékař věnovat pozornost vyšetření 
paměti a řeči, přehled základních typů demencí a jejich klinických projevů, a vztah výsledků audiologických 
vyšetření ke kognitivním schopnostem pacientů. Představeny budou také velmi krátké screeningové testy 
ALBA a POBAV umožňující rychlé zhodnocení paměti a řeči v běžné ambulantní praxi. Další příspěvek se 
zaměří na zkušenosti s prováděním kognitivního screeningu v ORL ambulanci a na úskalí interpretace 
výsledků. Diskuse bude doplněna o problematiku nastavení sluchadel u pacientů s kognitivním deficitem. 

Cílem round table je upozornit na význam mezioborové spolupráce mezi otorinolaryngology, neurology, 
případně jinými specialisty zabývajícími se kognitivními poruchami a nabídnout ORL lékařům praktické 
nástroje pro časný záchyt kognitivního deficitu u pacientů se sluchovým postižením. 
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