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Adenotomie je nejčastěji prováděnou operaci v dětské otorinolaryngologii. "Klasická" kyretáž adenoidních 

vegetace studenými nástroji za endoskopické kontroly je v posledních 20-25 letech standardní operační 

technikou. V posledních letech se k operaci využívají i další metody, jako je koblace, laserová ablace  

a další. Cílem tohoto sdělení typu PRO a PROTI je přehledně diskutovat výhody a nevýhody jednotlivých 

přístupů s ohledem na efektivitu výkonu, bezpečnost, perioperační komplikace a dlouhodobé výsledky. 

 

https://orl2026.cz/instruktazni-kurzy
https://www.fnmotol.cz/kliniky-a-ambulance/klinika-usni-nosni-a-krcni-2-lf-uk-a-fn-motol/
https://www.fnmotol.cz/kliniky-a-ambulance/klinika-usni-nosni-a-krcni-2-lf-uk-a-fn-motol/

