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Úvod: Chronická sekretorická otitida představuje nejčastější příčinu nedoslýchavosti v dětském 
věku, ale objevuje se i u dospělých pacientů. Přes existující doporučení přetrvává nejednotnost 
v přístupu k léčbě onemocnění na jednotlivých pracovištích v České republice. 
 
Metodika: Formou strukturované diskuse PRO - PROTI budou porovnány možnosti konzervativní a 
chirurgické léčby chronické sekretorické otitidy. Konzervativní přístup bude prezentován 
foniatričkou s bohatými zkušenostmi v péči o dětské pacienty, s důrazem na jasně definované 
indikace, limity a situace, ve kterých je konzervativní terapie nezbytná, zatímco chirurgický postup 
bude hájit kofochirurg.  
 
Výsledky: Na úvod bude představeno onemocnění, jeho etiopatogeneze a diagnostické postupy. 
Následně zastánce konzervativní léčby představí možné postupy a jejich výhody, zastánce 
chirurgických metod uvede možnosti a rizika chirurgické intervence. V moderované diskusi budou 
na jednotlivých kazuistikách argumentovány léčebné metody. 
 
Závěr: Diskuse umožní posluchačům seznámit se s pohledy foniatra a ušního chirurga na léčbu 
chronické sekretorické otitidy a přispěje k racionální volbě terapeutické strategie v klinické praxi. 
 

https://orl2026.cz/instruktazni-kurzy

