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U pacientek v procesu genderové tranzice male-to-female (MtF) je velmi dllezity chapajici
a multidisciplinarni pristup. Na péci se podileji odbornici z fad psychiatr(i, sexuologl, psychologi,
hlasovych terapeutl i chirurgl, a to véetné foniatrl a otorinolaryngolog.

Instruktazni kurz je zaméren na prehled soucasnych poznatk( v péci o MtF pacientky se zvlastnim dlirazem
na hlasovou problematiku jako vyznamnou soucast genderové afirmace.

Bude prezentovdan pohled psychiatra, sexuologa, véetné pfistupu k pacientkdm, diagnostického procesu
a terapeutickych moznosti v pribéhu tranzice.

Samostatna ¢ast bude vénovdna psychometrickému vySetfeni, s obecnym prehledem pouzivanych
dotaznik( a detailnim predstavenim dotazniku TWVQ (Trans Women Voice Questionnaire) jako nastroje
subjektivniho hodnoceni hlasu.

StéZejni ast kurzu se zaméri na konzervativni a chirurgickou terapii hlasu. Budou probrany rizné techniky,
tipy a triky hlasové terapie. Diskutovany budou také chirurgické mozZnosti zvySeni hlasu, véetné novych
postupd.

Zavér kurzu bude vénovan prezentaci kazuistik, diskuzi klinickych zkusenosti a shrnuti klicovych aspekt(
multidisciplinarni péce o MtF pacientky.
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