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Otoskleróza je onemocnění charakterizované remodelací kosti v oblasti otické kapsuly. Hlavním 

symptomem procesu kostní resorpce a následné sklerotizace je především progredující převodní  

či kombinovaná vada sluchu, v nejtěžších případech vedoucí až k praktické hluchotě.  Dosud není známa 

žádná efektivní terapie, která by mohla remodelaci kosti zastavit. Lékařská péče je tak zaměřena na řešení 

sluchové vady. V současnosti máme k dispozici řadu instrumentů, díky kterým můžeme sluch pacienta 

s otosklerózou rehabilitovat. Pro každého pacienta je tak možné najít vhodné řešení v závislosti na jeho 

osobních preferencích, tíží sluchové vady, rozsahu otosklerotického postižení a celkovém zdravotního 

stavu. V rámci instruktážního kurzu budou diskutovány metody rehabilitace sluchu využitelné u pacientů 

s otosklerózou a faktory, které je potřeba zohlednit při jejich volbě. Budeme prezentovat vlastní výsledky 

rehabilitace sluchu u různých podskupin pacientů s otosklerózou. Kazuistickými případy pak vneseme 

celou diskutovanou problematiku do kontextu každodenní klinické praxe. 
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